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BRUNCH MENU

BORS DE GAINA CU TAIETEI DE CASA (350 g)

Pui, Telina, Ou, Morcov, Ceapd, Ardei, Rosii cuburi, (Rosii cuburi, suc de rosii.), Faind de grau, Leustean, Ulei vegetal de prajit,
(Ulei vegetal), Pasta de tomate, Concentrat de pui, (sare, grasime de pui (17%), amidon de cartof,grasime de pui, arome, zahar,
extract din carne de pui (2,7%), pudra de ceapa (0,9%), condiment (piper, curcuma, radacina de patrunjel), acidifiant (acid
citric), morcovi (0,2%), grasime vegetala (de palmier), extract de drojdie), Sare

Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 817.4 / 203.2, Grasimi (g): 12.7 din care: Acizi grasi saturati (g) 4.1, Glucide (g): 9.7 din care:
Zaharuri(g): 3.5, Proteine (g): 12.1, Sare (g): 0.5

Alergeni Contine: Gluten, Oud, Telind /Poate contine urme de: Lapte

PIPOTE CONFIATE CU SOS ALB,CEAPA CARAMELIZATA SI CRUTOANE DE MAMALIGA (400g)
Pipota de rata, Smantana pentru gatit, (Smantana pasteurizata din lapte de vaca cu 32% grasime, stabilizator),
Ceapd, Malai, (Produs obtinut prin macinarea porumbului.), Zahar, Chives, Sare, Piper negru

Informatii nutritionale 100g

Valoare Energeticd (kJ/kcal): 914.3 / 217.5, Grasimi (g): 9.2 din care: Acizi grasi saturati (g) 0.3, Glucide (g): 14.9 din
care: Zaharuri(g): 14.4, Proteine (g): 18.2, Sare (g): 0.7

Alergeni Contine: Lapte

RASOL DE VITEL CU LEGUME,SOS DE HREAN SI SPANAC (2500g)

Rasol vita, Telina, Morcov, Cartofi, Baby spanac, Fasole, Ceapd, Smantan pentru gatit, (Smantana pasteurizata din
lapte de vaca cu 32% grasime, stabilizator), Hrean ras, (Hrean (61%), apa, zahar, otet, ulei de rapita, antioxidanti:
acid ascorbic,metabisulfit de sodiu: sare, fibre de grau, agent de ingrosare, guma de xantan, regulator de aciditate:
acid citric), Sare, Mix de condimente, Piper negru

Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 673.8 / 160.8, Grasimi (g): 5.6 din care: Acizi grasi saturati (g) 1.9, Glucide (g): 4.9 din
care: Zaharuri(g): 2.1, Proteine (g): 23.3, Sare (g): 0.6

Alergeni Contine: Lapte, Telind /Poate contine urme de: Ous, Soia, Mustar

UMAR DE MIEL GATIT LA TEMPERATURA JOASA CU SOS DE VIN S| CARTOFI SOTE CU IERBURI
(2500g)

Umar de vitel, Cartofi baby, Ulei de floarea soarelui, Rozmarin, Sare, Piper alb

Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 695.3 / 165.4, Grasimi (g): 6.9 din care: Acizi grasi saturati (g) 1.6, Glucide (g): 5 din care: Zaharuri
(g):0.9, Proteine (g): 20.3, Sare (g): 0.4

Alergeni

PUI CRESCUT CU PORUMB,SOS SUPREM DE CIUPERCI MORILLES (1500g)

Unt, Faind de grau, Sare, CiuperciMorilles, Chives , Pui grill

Informatii nutritionale 100g

ValoareEnergetica (kl/kcal): 996.4 / 239.9, Grasimi (g): 18.1 din care: Acizi grasi saturati (g) 12, Glucide (g): 15.8 din care:
Zaharuri (g): 0.5, Proteine (g): 2.9, Sare (g): 2.2

Alergeni Contine: Gluten, Lapte
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STARTERS

STRIDII GRATINATE CU MISO TOGARASHI SI MIX DE CIUPERCI CU GHIMBIR (120 g)

Stridii gratinate cu miso togarashi si mix de ciuperci cu ghimbir [Colorant: Galben-portocaliu S (E 110), Rosu aprins 4R (E 124),
Corector de aciditate: Acid citric (E 330)]

Informatii nutritionale 100g

ValoareEnergetica (ki/kcal): 429.6 / 106.5, Grasimi (g): 2.4 din care: Acizigrasisaturati (g) 0.4, Glucide (g): 5.3 din care:
Zaharuri(g): 3.5, Proteine (g): 15.5, Sare (g): 2.7

Alergeni:Contine: Gluten, Peste, Soia, Moluste

STRIDII GRATINATE CU UNT AROMATIZAT SI VERDETURI (120 g)

Stridii gratinate cu untaromatizatsiverdeturi [Antioxidant: Acid ascorbic (E 300), Agent de afanare: Sulfat de calciu (E 516)]
Informatii nutritionale 100g

ValoareEnergetica (kl/kcal): 944.4 / 227.6, Grasimi (g): 19.3 din care: Acizigrasisaturati (g) 12.5, Glucide (g): 6.5 din care:Zaharuri
(g): 1.6, Proteine (g): 7.5, Sare (g): 1.2

Alergeni:Contine: Gluten, Lapte, Moluste

Poate contine urme de: Oud, Soia, Telind, Mustar

STRIDII VINEGRETA CU CEAPA ROSIE SI OTET DE VIN ROSU (120 g)

Stridii cu vinegreta cu ceaparosiesiotet de vin rosu - 120g

Informatii nutritionale 100g

ValoareEnergetica (kl/kcal): 179.5 / 42.3, Grasimi (g): 0.7 din care: Acizigrasisaturati (g) 0.1, Glucide (g): 3.9 din care:
Zaharuri(g): 1.6, Proteine (g): 4.6, Sare (g): 0.5

AlergeniContine: Sulfiti, Moluste

TARTAR DE VITA AROMAT CU SALSA DE ARDEI COPTI SI CARTOFI AURII CROCANTI (200 g)
Muschi de vita ,Cartofi ,Ardei Cayenne , Unt, Maioneza (ContineLapte, Oua), Castravetimurati, Ceapa, Capere, Ketchup
[Amidon modificat: Adipat de diAmidonacetilat (E 1422)], Ulei de masline, Sos de chillipicant

[Potentiator de aroma: Glutamatmonosodic (E 621), Inozinatdisodic (E 631), Corector de aciditate: Acid citric (E 330), Acid
acetic(E 260), Colorant: Extract paprika (oleorezina), capsantina, capsorubina (E 160 c), Stabilizator: Guma de Xantan (E 415)]
(ContinePeste, Soia), Sos Worcester (Contine Gluten), Marar, Sare, Usturoi, Piper negru

Informati inutritionale 100g

ValoareEnergetica (kl/kcal): 1858.5 / 447.2, Grasimi (g): 31.5 din care: Acizigrasisaturati (g) 5.9, Glucide (g): 19.8 din
care:Zaharuri (g): 4.4, Proteine (g): 16.6, Sare (g): 2.5

Alergeni Contine: Gluten, Oua, Peste, Soia, Lapte

TERINA CREMOASA DIN FICAT DE RATA CU DULCEATA DE SMOCHINE SI BRIOSE DELICATE
FACUTE IN CASA (120 g)

Ficat de rata ,Faina de grau, Smochine, Lapte, Zahar, Coniac / Coniac, Otet balsamic (ContineSulfiti), Ou,

Unt, Ghimbir murat [Corector de aciditate: Acid citric (E 330), Acid acetic (E 260), Conservant: Sorbat de potasiu (E 202),
Indulcitor:Aspartam (E 951), Zaharina sisarurile de Na, K, Ca (E 954), Sucraloza (E 955), Colorant: Antociani (E 163)],
Zaharpudra, Sare, Sare,Drojdie, Piper negru
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Informatii nutritionale 100gValoare Energetica (kJ/kcal): 2688.6 / 640.2, Grasimi (g): 7.1 din care: Acizigrasisaturati (g) 3, Glucide
(g): 48.9 din care: Zaharuri (g): 22.1, Proteine (g): 18.3, Sare (g): 238.2
Alergeni Contine: Gluten, Oua, Lapte, Sulfiti

VITELLO TONNATO (220 g)

Rasol vitd ,Maioneza (ContinelLapte, Oud), Ton in ulei de, Lamai, Capere, Ansoa (ContinePeste), Suc de lamaie, Sare
Informatii nutritionale 100g

ValoareEnergetica (kl/kcal): 2223.1 / 536.7, Grasimi (g): 47.7 din care: Acizigrasisaturati (g) 8.2, Glucide (g): 2.1 din care:
Zaharuri (g): 0.5, Proteine (g): 23.9, Sare (g): 2.4

AlergeniContine: Ougd, Peste, Lapte

TARTAR DE TON CU SMOCHINE,INFUZIE DE TRUFE PONZU SI FOIE GRAS CATIFELAT (220 g)

Ton, Sos Ponzu, (apa, sirop de glucoza-fructoza, otet alcoolic, sare, zahar, pasta de rosii, amidon de porumb, piure de mere,
colorant: E150a, potentiator de aroma: E621, condimente, extract de morcov, extract de ceapa.), Ficat de rata, crud, Smochine,
PASTE CU TRUFE (Cremdvegetald UHT pentrugatit, [apa, uleiurisigrasimivegetale total hidrogenate (23%)(din samburi de
palmier, floareasoarelui )zarapraf(din lapte), amidon de porumb, maltodextrina, emulsifiant(e322 lecitind din floareasoarelui),
stabilizatori (E412, E410)], Paste, Crema de trufe, [ciuperci cultivate (Agaricus bisporus), ulei de floareasoarelui, trufe de vara
(Tuber aestivum, Vittad) 5%, maslinenegre, sare, usturoi, patrunjel, arome.], Parmezan, Sare, Piper negru), Zahar, Wasabi,
(Pudra de hrean 84.6%, pudra de mustar, pudra de grepfrut, amidon de porumb, vitamina C, acidifiant: E330, coloranti,
turmeric, E133), Ulei din seminte de susan

Informatii nutritionale 100g ValoareEnergetica (kJ/kcal): 942.8 / 224.4, Grasimi (g): 4.1 din care: Acizigrasisaturati (g) 1.3,
Glucide (g): 14.8 din care: Zaharuri (g): 11, Proteine (g): 12.8, Sare (g): 63.4

Alergeni Contine: Gluten, Peste, Lapte, Mustar, Susan

CONOPIDA COAPTA LA ROBATTA CU SOS THAI CURRY GALBEN (300 g)

conopida, Smantana pentru gatit [Stabilizator: Caragenan (E 407)] ,Lapte de cocos [Emulsifiant:

Esteriiacidului acetic cu mono- sidigliceridele (E 472), Antioxidant: Metabisulfit de sodiu (E 223), Stabilizator:
Carboximetilceluloza, Carboximetilceluloza de sodiu, Guma de celuloza (E 466), Agent de ingrosare: Carboximetilceluloza,
Carboximetilceluloza de sodiu, Guma de celuloza (E 466), Caragenan (E 407), Guma Guar (E 412), Guma de Xantan (E 415),
Gumade Carruba (E 410)] (ContineSulfiti) , Patrunjel , Ceapa, Ulei din seminte de struguri, Pasta de Curry Madras[Corector de
aciditate: Acid acetic (E 260), Acid citric (E 330), Acid lactic (E 270)] (ContineMustar), Ulei de floareasoarelui, Mdrar,Coriandru,
Mustar [Agent de Tncdrcare: Guma de Xantan (E 415), Colorant: betacaroten (E 160 e)], Baby spanac, Piper negru,
Sare,Curcuma

Informatii nutritionale 100g

ValoareEnergetica (kl/kcal): 1069.5 / 257, Grasimi (g): 21.4 din care: Acizigrasisaturati (g) 9.6, Glucide (g): 7.1 din care: Zaharuri
(g): 6.5, Proteine (g): 6.3, Sare (g): 0.4

AlergeniContine: Lapte, Mustar, Sulfiti

MELCI A LA BOURGUIGNONNE GRATINATI CU UNT,USTUROI SI IERBURI AROMATICE (150 g)

Patrunjel ,Unt , Melci de Burgundia , Usturoi, Pesmet panko [Antioxidant: Dioxid de sulf (E 220), Agent de tratare a fainii: Acid
ascorbic (E 300)] (Contine Gluten), Sare, Piper negru

Informatii nutritionale 100g

ValoareEnergetica (ki/kcal): 2372.1 / 574.8, Grasimi (g): 56 din care: Acizigrasisaturati (g) 34.8, Glucide (g): 3.1 din care:
Zaharuri(g): 1.6, Proteine (g): 8.9, Sare (g): 0.8

AlergeniContine: Gluten, Lapte, Moluste

Poatecontineurme de: Oud, Soia, Nuci, Telina, Mustar, Susan, Lupin

VINETE CU SOS DULCE ACRISOR SI CEAPA CROCANTA (250 g)

Vinete , Amidon de cartofi, Zahar, Ceapa, Ardeiiute, Otetshiragicu, Sos de soia putinsarat (Contine Gluten, Soia), Sirop
de glucoza-fructoza, Pasta miso rosie (Contine Soia), Fasole, Chives - MEGA, Susan alb, Usturoi, Radacina de ghimbir, Sare
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Informatii nutritionale 100g

ValoareEnergetica (kl/kcal): 551.6 / 130.4, Grasimi (g): 0.6 din care: Acizigrasisaturati (g) 0, Glucide (g): 27.9 din care: Zaharuri
(g): 16.5, Proteine (g): 1.3, Sare (g): 0.4

AlergeniContine: Gluten, Soia, Susan

PI1ZZA TARTUFATA (600 g)

Faina de grau dur, Mozzarella [Corector de aciditate: Acid citric (E 330)] (Contine Lapte), Crema de trufe , Ulei de masline,
Sare, Drojdie

Informatiinutritionale 100g

ValoareEnergetica (kl/kcal): 1343.6 / 361.6, Grasimi (g): 23.9 din care: Acizigrasisaturati (g) 7.8, Glucide (g): 20.7 din care:
Zaharuri (g): 1.4, Proteine (g): 11, Sare (g): 5.7

AlergeniContine: Gluten, Oud, Lapte

CREVETI BLACK TIGER IN SOS DE UNT SI USTUROI (200 g)

Creveti ,Ulei de masline , Patrunjel, Unt, Usturoi, Boia dulce (ContineMustar, Gluten, Oud, Soia, Susan), Piper negru, Sare
Informatii nutritionale 100g

ValoareEnergetica (kl/kcal): 1822.4 / 439.6, Grasimi (g): 36.5 din care: Acizigrasisaturati (g) 11.5, Glucide (g): 1.1 din
care:Zaharuri (g): 0.4, Proteine (g): 27.3, Sare (g): 2.7

AlergeniContine: Gluten, Crustacee, Oua, Soia, Lapte, Mustar, Susan

CREVETI CROCANTI CU NUCI CARAMELIZATE SI MAIONEZA DULCE (250 g)

Creveticrocanti, maioneza dulce sinuci

Informatii nutritionale 100g

ValoareEnergetica (kl/kcal): 629.4 / 165.3, Grasimi (g): 3.6 din care: Acizigrasisaturati (g) 0.7, Glucide (g): 14.7 din care:
Zaharuri(g): 5.9, Proteine (g): 19.1, Sare (g): 1.6

AlergeniContine: Crustacee, Oud, Lapte, Nuci, Susan

MADUVA DE VITA SUCULENTA CU CREMA DE HREAN SI PAINE PRAJITA (450 g)

Oase vitd , Paine Alba [Conservant: Propionat de calciu (E 282), Acid sorbic (E 200), Agent de tratare a fdinii: Acid

ascorbic (E 300)] (Contine Gluten) ,Patrunjel , Hreanras [Antioxidant: Metabisulfit de sodiu (E 223), Acid ascorbic

(E 300), Agent de ingrosare: Guma de Xantan (E 415), Corector de aciditate: Acid citric (E 330)] ,Miere, Ardei, Ulei din seminte
de struguri, Mustar Dijon [Corector de aciditate: Acid citric (E 330), Conservant: Metabisulfit de potasiu (E 224)]
(ContineMustar,Sulfiti), Sare, Piper negru

Informatii nutritionale 100g

ValoareEnergetica (kl/kcal): 377.4 / 90.4, Grasimi (g): 3.1 din care: Acizigrasisaturati (g) 0.3, Glucide (g): 13 din care: Zaharuri
(g):12.1, Proteine (g): 2.2, Sare (g): 0.9

AlergeniContine: Gluten, Mustar, Sulfiti

Poatecontineurme de: Oud, Soia, Lapte, Telind, Susan
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SUPE

CONSOMME DIN RASOL DE VITA (450 g)

Coaste de vita ,Rasolvitad, Limba de vita , Broccoli, Dovlecel, Hreanras[Antioxidant: Metabisulfit de sodiu (E 223), Acid
ascorbic (E 300), Agent de ingrosare: Guma de Xantan (E 415), Corectordeaciditate: Acid citric (E 330)], Fasole,
Telina, Morcov, Ou, Patrunjel, Ceapa, Usturoi, Sare, Piper mozaicboabe, Frunza de dafin

Informatii nutritionale 100g

ValoareEnergetica (kJ/kcal): 1467 / 350.9, Grasimi (g): 21.8 din care: Acizigrasisaturati (g) 8.4, Glucide (g): 4.3 din
care: Zaharuri(g): 2.1, Proteine (g): 34.7, Sare (g): 0.6

AlergeniContine: Oua, Telina

Poatecontineurme de: Soia, Lapte, Mustar

SUPA CREMA CU LEGUME DE SEZON SI CRUTOANE CROCANTE (300 g)

Rosii decojite , Rosii proaspete , Bagheta alba Mozzarella Bocconcini [Corector de aciditate: Acid citric (E 330)] (ContineLapte)
Ulei de masline, Ceapa, Morcov, Telind,Busuioc, Miez de nuca (Contine Nuci), Usturoi, Sare, Piper negru

Informatii nutritionale 100g

ValoareEnergetica (kl/kcal): 351.9 / 90.5, Grasimi (g): 4.2 din care: Acizigrasisaturati (g) 1, Glucide (g): 9.2 din care: Zaharuri
(g):2.7, Proteine (g): 2.3, Sare (g): 0.3

Alergeni

Contine: Gluten, Lapte, Nuci, Telina
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SALATE

SALATA CU RATA CROCANTA CU MIX DE RODIE,MERE VERZI,APIO SI SOS PEKING (450g)

Salata cu rata crocanta [Conservant: Sorbat de potasiu (E 202), Agent de tratare a fainii: Lactat de calciu (E 327), Fosfati de
calciu(E 341), Emulsifiant: Difosfati (E 450), Agent de afanare: Carbonati de sodiu (E 500), Potentiator de aroma:
Glutamatmonosodic (E621)] - 450g

Informatii nutritionale 100g

ValoareEnergetica (kl/kcal): 1412 / 339.6, Grasimi (g): 21.1 din care: Acizigrasisaturati (g) 2.8, Glucide (g): 11.8 din care: Zaharuri
(g): 9.7, Proteine (g): 22.8, Sare (g): 2.2AlergeniContine: Gluten, Soia, Susan

CARPACCIO DE SFECLA COAPTA LA JAR CU BRANZA FINA DE CAPRA SI MIX DE SALATE VERZI
CU OTET BALSAMIC (200 g)

Sfecla, Branza de capra [Conservant: Sorbat de potasiu (E 202)], Salata Mexico Mix, Otet balsamic (Contine

Sulfiti), Ulei de masline, Piper negru, Sare

Informatii nutritionale 100g

ValoareEnergetica (kl/kcal): 817.9 / 195.8, Grasimi (g): 12.5 din care: Acizigrasisaturati (g) 5.5, Glucide (g): 17.6 din care:
Zaharuri (g): 17, Proteine (g): 7, Sare (g): 1.2

AlergeniContine: Lapte,

SALATA FATTOUSH CU DRESSING RACORITOR DE RODIE (350 g)

Salata Mix , Rosii cherry , Naut ,Ardei , Ceapa, Castraveti, Rodie ,Ridiche , Pdtrunjel , Ulei de masline, Lipie (Contine Gluten),
Suc de lamaie / Suc de lime, Miere, Menta

Informatii nutritionale 100g

ValoareEnergetica (kl/kcal): 443.4 / 106.4, Grasimi (g): 5.9 din care: Acizigrasisaturati (g) 0.9, Glucide (g): 9.8 din care: Zaharuri
(g): 5.1, Proteine (g): 2.5, Sare (g): 0.1

AlergeniContine: Gluten

SALATA CU BABY SPANAC ,QUINOA SI NUCI CARAMELIZATE (350 g)

Castraveti, Rosii cherry, Branza Feta [Agent de intdrire: Clorura de calciu (E 509)] , Avocado , Baby spanac,Ridiche , Quinoa - 3,
Ulei din seminte de struguri, Suc de lamaie / Suc de lime, Miez de nuca (Contine Nuci), Mustar

[Agent de incdrcare: Guma de Xantan (E 415), Colorant: betacaroten (E 160 e)] ,Miere

Informatii nutritionale 100g

ValoareEnergetica (kl/kcal): 717.4 / 172.6, Grasimi (g): 14.8 din care: Acizigrasisaturati (g) 2.7, Glucide (g): 5.2 din care:
Zaharuri(g): 3.5, Proteine (g): 3.9, Sare (g): 0.4

AlergeniContine: Lapte, Nuci, Mustar
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PASTE

SPAGHETE CARBONARA (250 g)

SPAGHETTI [Conservant: Nitrit de sodiu (E 250), Antioxidant: Eritorbat de sodiu (E 316), Corector de aciditate: Citrati
de sodiu (E 331), Agent de ingrosare: Caragenan (E 407), Stabilizator: Polifosfati (E 452)] - 250g

Informatii nutritionale 100g

ValoareEnergetica (kl/kcal): 1209.1 / 288.1, Grasimi (g): 14.3 din care: Acizigrasisaturati (g) 3.4, Glucide (g): 24.6 din
care:Zaharuri (g): 0.3, Proteine (g): 14.5, Sare (g): 1.5

AlergeniContine: Gluten, Oud, Lapte

Poatecontineurme de: Telina

RAVIOLI UMPLUT CU OBRAZ DE VITA CONFIAT IN SOS DE VIN ROSU SI TRUFE (180g)

Obraz de vita ,Foiravioli, Vin rosu, Ceapa, pasta de trufe, Ulei de floareasoarelui, Morcov,Telind, Fdina de grau dur, Unt, Usturoi,
Ciuperci Shiitake, Sos Demi Glace, Sare, Frunza de dafin, Piper negru

Informatii nutritionale 100g

ValoareEnergetica (kl/kcal): 2029.8 / 396.2, Grasimi (g): 17.4 din care: Acizigrasisaturati (g) 2.2, Glucide (g): 42.5 din care:
Zaharuri (g): 39, Proteine (g): 13.2, Sare (g): 0.9

AlergeniContine: Gluten, Lapte, Telina

Poatecontineurme de: Oua, Soia

TAGLIOLINI FACUTE IN CASA CU SOS DE UNT SI TRUFE (250 g)

Paste tagliolini,pasta de trufe , Parmezan (ContinelLapte), Untclarificat, Sare, Piper negru

Informatii nutritionale 100g

ValoareEnergetica (kl/kcal): 883.9 / 210, Grasimi (g): 5.8 din care: Acizigrasisaturati (g) 1.8, Glucide (g): 31.8 din care: Zaharuri
(g): 0.3, Proteine (g): 6.8, Sare (g): 0.4

AlergeniContine: Gluten, Lapte

LASAGNA CROCANTA CU RAGU FRAGED DE VITA BLACK ANGUS (400 g)

Rosii decojite ,Lapte , Carne tocata de vitd, Fdina de grau dur, Rosii cherry, Mozzarella (ContineLapte), Branza Chedar [Colorant:
Anatto, bixina, norbixina (E 160 b)] , Ceapd, Ou,Morcovi, Unt, Pasta Tomate, Ulei de floareasoarelui, Telind, Usturoi, Busuioc,
Sare, Cimbru, Piper negru

Informatii nutritionale 100g

ValoareEnergetica (kl/kcal): 965.5 / 230.6, Grasimi (g): 11.4 din care: Acizigrasisaturati (g) 5, Glucide (g): 18.2 din care:
Zaharuri(g): 5.3, Proteine (g): 13.2, Sare (g): 0.7

AlergeniContine: Gluten, Ou3, Lapte, Telina
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PESTE

FILE DE LUP DE MARE SALBATIC CU BISQUE DE CRUSTACEE SI SOTE DE BABY
SPANAC (270 g)

Sea Bass, Baby spanac, Vin alb, Rosii decojite [Corector de aciditate: Acid citric (E 330)], Unt, Ceapd, Teling,

Fenicul, Morcov, Ulei de floareasoarelui, Usturoi, Ulei din seminte de struguri, Pasta Tomate,ghimbir, Sare, Busuioc,
Cimbru, Piper negru

Informatii nutritionale 100g

ValoareEnergetica (kl/kcal): 1014.8 / 242.5, Grasimi (g): 11.8 din care: Acizigrasisaturati (g) 4.6, Glucide (g): 2 din care:
Zaharuri(g): 1.3, Proteine (g): 30.4, Sare (g): 0.9

AlergeniContine: Peste, Lapte, Telind

SOMON CU SOS TERIYAKI,SFECLA MURATA IN STIL ASIATIC SI ONIGHIRI (220 g)

Somon ,Sfeclarosie , Otetorez, Zahar, Mirin [Corector de aciditate: Acid citric (E 330)], Sake, Sos de soia putinsarat (Contine
Gluten, Soia), Sare, Chives, Alge de mare, Susan negru, frunza de bambus [Corector de aciditate: Acid citric (E 330)]
Informatii nutritionale 100g

ValoareEnergetica (kl/kcal): 1512.8 / 360.9, Grasimi (g): 15.3 din care: Acizigrasisaturati (g) 2.9, Glucide (g): 29.3 din
care:Zaharuri (g): 25.4, Proteine (g): 20.3, Sare (g): 4.7

AlergeniContine: Gluten, Peste, Soia, Susan

Poatecontineurme de: Crustacee, Moluste

TON LA GRATAR CU CARTOFI CU IERBURI AROMATICE,SOS DE PIPER SI MIX DE
SALATE VERZI(300 g)

Ton ,Cartofi, Salata mix, Patrunjel, Unt, Vin rosu, Smantanapentrugatit [Stabilizator: Caragenan (E407)] , Ulei de masline, Sos
Demi Glace (Contine Gluten), Piper negru, Sare

Informatii nutritionale 100g

ValoareEnergetica (kl/kcal): 981.9 / 235.5, Grasimi (g): 13.9 din care: Acizigrasisaturati (g) 4.9, Glucide (g): 9.3 din care:
Zaharuri(g): 1.1, Proteine (g): 16.4, Sare (g): 0.6

AlergeniContine: Gluten, Peste, Lapte

Poatecontineurme de: Oua, Telina

SARAMURA DE STURION CU MAMALIGA CROCANTA, ULEI DE LEUSTEAN (300 g)

Sturion, Rosii proaspete ,Ceapa ,Ardei kapia, Ulei de floarea soarelui, Ardei iute, Leustean, Usturoi, Sare, Piper

Informatii nutritionale 100g

ValoareEnergetica (kl/kcal): 451.5 / 112.3, Grasimi (g): 8.2 din care: Acizi grasi saturati (g) 1.1, Glucide (g): 2.7 din care: Zaharuri
(g): 2.2, Proteine (g): 6.2, Sare (g): 0.7

AlergeniContine: Peste
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MAIN COURSE

MUSCHI DE VITA CU SOS DE HRIBI,CARTOFI CROCANTI SI PIURE DE TELINA COAPTA (350 g)
Cartofi ,Muschi de vita, Telind, Oase vitd Vin rosu, Smantanapentrugatit [Stabilizator:Caragenan (E 407)], Ciuperci
champignons, Ceapd, Morcov, Unt, Ulei de floareasoarelui, Hribi, Telind, Faina de grau dur, Sos DemiGlace, Usturoi,
Sare, Piper negru, Ulei de germeni de grau, Cimbrisor, Crema de trufe

Informatii nutritionale 100g

ValoareEnergetica (kJ/kcal): 1179.4 / 283.9, Grasimi (g): 19.4 din care: Acizigrasisaturati (g) 6.4, Glucide (g): 12.8 din
care:Zaharuri (g): 1.8, Proteine (g): 12.4, Sare (g): 1

AlergeniContine: Gluten, Lapte, Telina

PULPE DE RATA CONFIATA CU RISOTTO DE LINTE BELUGA SI SOS TRUFE (370 g)

Pulpa ratd, Ulei de floarea soarelui, Ceapd, Linte, Smantana pentru gatit [Stabilizator: Caragenan (E 407)], (Smantana
pasteurizata din lapte de vaca cu 32% grasime, stabilizator (caragenan).), Morcov, Salata verde, Vin rosu, Pesmet Panko [Agent
de afanare: Sulfat de calciu (E 516), Antioxidant: Acid ascorbic (E 300)], (faina de grau, zahar, sare, drojdie, amidon de porumb,
agent de crestere E516, antioxidant E300.), Patrunjel, Crema de trufe, (ciuperci cultivate (Agaricus bisporus), ulei de floarea
soarelui, trufe de vara (Tuber aestivum, Vittad) 5%, maslinenegre, sare, usturoi, patrunjel, arome.), Sare, Usturoi, Cimbru,
Chives - MEGA, Piper negru

Informatiinutritionale 100g

ValoareEnergetica (kl/kcal): 1342.5 / 324.4, Grasimi (g): 28.5 din care: Acizigrasisaturati (g) 3.5, Glucide (g): 5.7 din care:
Zaharuri (g): 1, Proteine (g): 9.6, Sare (g): 0.4

Alergeni Contine: Gluten, Lapte

FICAT DE RATA CU SOS PERIGUEUX (350 g)

Ficat de ratd, crud, Telind, Lapte, Unt, Fdina de grau dur, Vin alb, Smochine, Ou, Smantana UHT pentrugatit [Stabilizator:
Caragenan (E 407)], (Smantanapasteurizata din lapte de vaca cu 32% grasime, stabilizator (caragenan).), Zahar, Crema de trufe,
(ciuperci cultivate (Agaricus bisporus), ulei de floareasoarelui, trufe de vara (Tuber aestivum, Vittad) 5%, maslinenegre, sare,
usturoi, patrunjel, arome.), Sare, Piper negru

Informatii nutritionale 100g

ValoareEnergetica (kl/kcal): 1199.3 / 287.1, Grasimi (g): 8.5 din care: Acizigrasisaturati (g) 4, Glucide (g): 9.5 din care: Zaharuri
(g): 3.6, Proteine (g): 8.2, Sare (g): 109.1

Alergeni Contine: Gluten, Ougd, Lapte, Telind

COTLETE FRAGEDE DE MIEL ROMANESTI LA ROBATTA (180 g)

Miel, Sare, Chives - MEGA, Piper negru

Informatii nutritionale 100g

ValoareEnergetica (kJ/kcal): 3894.8 / 930.9, Grasimi (g): 15.2 din care: Acizigrasisaturati (g) 2, Glucide (g): 0.2 din care: Zaharuri
(g): 0, Proteine (g): 21.5, Sare (g): 555.3

Alergeni

FRIGARUI DE PUI LA ROBATTA CU SOS TERYAKI (220 g)

Pulpe de pui, Ceapaverde, Mirin [Corector de aciditate: Acid citric (E 330)], Sake, Sos de soia[Conservant: Acid lactic (E 270),
Colorant: Caramel | (E 150 a)] (Contine Gluten, Soia), Zahar, Chives , Usturoi, Chilli fulgi

Informatii nutritionale 100g

ValoareEnergetica (kl/kcal): 1649 / 393.8, Grasimi (g): 15.5 din care: Acizigrasisaturati (g) 4.8, Glucide (g): 34.8 din care: Zaharuri
(g): 28.3, Proteine (g): 22.8, Sare (g): 3.7
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Alergeni Contine: Gluten, Soia

SNITEL CROCANT DE VITA IN CRUSTA PANKO (200 g)

Carne de vita ,Ulei vegetal de prajit, Ou, Lapte , Ldmaie , Pesmet Panko [Agent de afanare: Sulfat de calciu (E 516),
Antioxidant: Acid ascorbic (E 300)] (Contine Gluten) , Salata iceberg, Rosii cherry, Faind de grau dur, Sare

Informatii nutritionale 100g

ValoareEnergetica (kl/kcal): 1770.2 / 483.1, Grasimi (g): 38.5 din care: Acizigrasisaturati (g) 18.3, Glucide (g): 14.8 din care:
Zaharuri (g): 2.5, Proteine (g): 19.9, Sare (g): 3.6

AlergeniContine: Gluten, Oud, Lapte

RASOL DE MIEL GATIT LENT CU LEGUME SI SOS DE VIN ROSU (450 g)

Rasol vitd ,Morcov , Cartofi, Ciuperci, Vin rosu, Telina, Ceapa, Pasta Tomate,Usturoi, Sos Demi Glace (Contine Gluten), Sare,
Piper negru, Cimbrisor

Informatii nutritionale 100g

ValoareEnergetica (kl/kcal): 527.3 / 125.9, Grasimi (g): 4 din care: Acizigrasisaturati (g) 1.6, Glucide (g): 3.8 din care: Zaharuri
(g):1.4, Proteine (g): 18.6, Sare (g): 0.4

AlergeniContine: Gluten, TelindPoate contine urme de: Oud, Lapte

ANTRICOT DE VITA BLACK ANGUS LA ROBATTA/GRATAR CU SOS DE CIUPERCI/CU SOS PIPER
(350 g)

Antricot de vitd ,Ulei de floarea soarelui, Smantana pentru gatit , Ciuperci, Ceapa, Mustar [Agent de incarcare: Guma de Xantan
(E 415), Colorant: beta caroten (E 160 e)], Coniac / Coniac, SosWorcester (Contine Gluten), Sos Demi Glace , Piper verde, Piper
negru, Sare

Informatii nutritionale 100g

ValoareEnergetica (kl/kcal): 969 / 232.5, Grasimi (g): 15.9 din care: Acizigrasisaturati (g) 3.6, Glucide (g): 1.1 din care: Zaharuri
(g): 0.6, Proteine (g): 18.8, Sare (g): 0.5

AlergeniContine: Gluten, Lapte, Mustar

PUI COQUELET TANDORI CU SOS RACORITOR DE IAURT SI MENTA (500 g)

Pui ,Cartofi, Ciuperci champignons, Lapte , Unt, Patrunjel, Vin alb, Smantana pentru gatit,Ceapa, Pancetta [Conservant: Nitrit
de sodiu (E 250), Antioxidant: Benzoat de sodiu(E 211)] , Sare, Piper negru

Informatii nutritionale 100g

ValoareEnergetica (kl/kcal): 922.8 / 221.8, Grasimi (g): 15.1 din care: Acizi grasi saturati (g) 6, Glucide (g): 7.3 din care: Zaharuri
(g): 0.9, Proteine (g): 13.3, Sare (g): 0.3

AlergeniContine: Lapte

PLUMA DE PORC IBERIC CU PIPER NEGRU SI SALSA DE PORUMB LA ROBATA (250g)

Pluma de porc iberic (Ceafa de porc, Ulei de floareasoarelui, Piper negru, Sare), Porumb, (Porumb dulce boabe, apa, sare.),
Ardei,Rosii cherry, Ulei din seminte de struguri, Coriandru, Sare, Piper negru

Informatii nutritionale 100g

ValoareEnergetica (kl/kcal): 160.3 / 38.5, Grasimi (g): 2.9 din care: Acizigrasisaturati (g) 0.9, Glucide (g): 0.4 din care: Zaharuri
(g): 0.3, Proteine (g): 2.7, Sare (g): 0.1

Alergeni

CHEESBURGER SMASH DIN VITA WAGYU CU SOS DE KIMCHI SI BACON (350 g)

Vrabioara vita wagyu, (Faina, zahar, drojdie, ulei,,unt,ou,Castravetimuratimaioneza (Ulei de rapita 68%, apa, galbenus
de OU pasteurizat 5%, otet, zahar, amidon, sare, seminte de MUSTAR, condimente, antioxidant
semintesusan,chedar,ceapa,bacon Salata verde - 7. Cimbru, , Sare , Piper negru

Informatii nutritionale 100g

ValoareEnergetica (kl/kcal): 1270.4 / 305.4, Grasimi (g): 21.7 din care: Acizigrasisaturati (g) 9.1, Glucide (g): 14.7 din care:
Zaharuri (g): 12.3, Proteine (g): 13.3, Sare (g): 1.3
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AlergeniContine: Gluten, Oua, Lapte, Mustar

GARNITURI

CARTOFI PRAJITI (300 g)

Cartofi ,ulei de prajit,sare

Informatii nutritionale 100g

ValoareEnergetica (kl/kcal): 1539.5 / 370.6, Grasimi (g): 20.3 din care: Acizigrasisaturati (g) 2.1, Glucide (g): 40.3 din care:
Zaharuri (g): 1.6, Proteine (g): 4.9, Sare (g): 2Alergeni

CARTOFI PRAJITI CU BRANZA (350g)

Cartofi ,ulei de prajit,sare,branza

Informatii nutritionale 100g

ValoareEnergetica (kl/kcal): 1806.9 / 434.6, Grasimi (g): 29.2 din care: Acizigrasisaturati (g) 7.3, Glucide (g): 31.2 din care:
Zaharuri (g): 1.2, Proteine (g): 10.3, Sare (g): 6

AlergeniContine: Lapte

CARTOFI PRAJITI CU PARMEZAN,VERDEATA SI USTUROI (350 g)

Cartofi ,ulei de prajit,sare,patrunjel,parmesan,usturoi

Informatii nutritionale 100g

ValoareEnergetica (kl/kcal): 1514.7 / 364.6, Grasimi (g): 22.2 din care: Acizigrasisaturati (g) 5.7, Glucide (g): 28 din care: Zaharuri
(g): 1.1, Proteine (g): 11.8, Sare (g): 0.9

AlergeniContine: Lapte

OREZ PRAJIT CU OU,LEGUME SI KIMCHI (350 g)

Orez, Ou, Sos de soia [Conservant: Sorbat de potasiu (E 202)] - 20ml, (Apa, sare, soia, faina de grau, zahar, conservant: E202),
Mazare, Ulei de floarea soarelui, Sos de chilli picant [Potentiator de aroma: Glutamatmonosodic (E 621), Inozinatdisodic (E
631), Corector de aciditate: Acid citric (E 330), Acid acetic (E 260), Colorant: Extract paprika (oleorezina), capsantina,
capsorubina (E 160 c), Stabilizator: Guma de Xantan (E 415)] - 10ml, (30,4% apa, 13% sirop de glucoza-fructoz, 12% sare, 9%
usturoi, 8% pulpa de mere, 7,1% potentiatori de gust: E621, E631, 7% otet, 5% pulpa de mandarina mikan, 2% boia de ardei,
1,5% legume murate (ceapaverde, varzachinezeasca, sare, acidifiant: E260), 1,5% ardei gras rosu, 0,7% protein hidrolizata

de soia, 0,6% extract de legume (ceapa, morcov, varza, dextrina, sare), 0,4% acidifiant: E330, 0,3% ghimbir, 0,2% stabilizator:
E415, 0,1% sos de peste (ansoa, sare, zahar), 0,1% kombu, 0,05% ulei de rapita, 0,05% colorant: E160c.), Ulei din seminte

de susan, Sare, Ceapa verde

Informatiinutritionale 100g

ValoareEnergetica (kl/kcal): 634.7 / 150.3, Grasimi (g): 1.8 din care: Acizigrasisaturati (g) 0.2, Glucide (g): 27.4 din care:
Zaharuri(g): 2.8, Proteine (g): 5.2, Sare (g): 5.8

AlergeniContine: Gluten, Oud, Peste, Soia, Susan

PIURE CREMOS DE CARTOFI CU TRUFE AROMATE (250 g)

Piure de cartofi cu trufe [Stabilizator: Caragenan (E 407)] - 250g

Informatii nutritionale 100g

ValoareEnergetica (ki/kcal): 1414.7 / 337, Grasimi (g): 18.3 din care: Acizigrasisaturati (g) 4.7, Glucide (g): 41.4 din care:
Zaharuri(g): 3.2, Proteine (g): 4.6, Sare (g): 2.2

AlergeniContine: Lapte
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PIURE CREMOS DE CARTOFI (250 g)

Piure de cartofi [Stabilizator: Caragenan (E 407), Guma de Carruba (E 410)]

Informatii nutritionale 100g

ValoareEnergetica (kl/kcal): 1195.5 / 284.1, Grasimi (g): 14.7 din care: Acizigrasisaturati (g) 9.1, Glucide (g): 35.8 din
care:Zaharuri (g): 4, Proteine (g): 4.5, Sare (g): 2.1

AlergeniContine: Lapte

BROCCOLINI LA ROBATTA CU SOS MISO CU CITRICE SI TOGARASHI (120g)

Brocolini, Pasta miso light (Apa, soia 31, 8%, orez, sare.), Piper negru , Sare , Togarashi

Informati inutritionale 100g

ValoareEnergetica (kl/kcal): 153.5 / 36.6, Grasimi (g): 0.7 din care: Acizigrasisaturati (g) 0.1, Glucide (g): 3.3 din care: Zaharuri
(g): 1.7, Proteine (g): 3.5, Sare (g): 0.6

AlergeniContine: Soia

CIUPERCI SUCULENTE KING OYSTER LA ROBATTA (150 g)

Ciuperci king oyster,Pipernegru, Sare, Unt, Pasta miso rosie (Contine Soia)

Informatii nutritionale 100g

ValoareEnergetica (kl/kcal): 380.1 / 91.7, Grasimi (g): 6.1 din care: Acizigrasisaturati (g) 3.8, Glucide (g): 4 din care: Zaharuri
(g):0.7, Proteine (g): 3.3, Sare (g): 6.8

AlergeniContine: Soia, Lapte

CARTOFI CROCANTI CU SOS BEARNAISE (250 g)

CartofiUnt 82% grasime , Ulei vegetal de prajit, Ou Patrunjel, Otet, Ceapd, Tarhon (Contine Gluten, Oug, Soia, Lapte, Teling,
Mustar,Susan)

Informatii nutritionale 100g

ValoareEnergetica (kl/kcal): 1670.7 / 435.9, Grasimi (g): 38.7 din care: Acizigrasisaturati (g) 21.9, Glucide (g): 15.9 din care:
Zaharuri (g): 0.9, Proteine (g): 4.9, Sare (g): 0.1

AlergeniContine: Gluten, Oug, Soia, Lapte, Telind, Mustar, Susan
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SUSHI STARTERS

SEA BASS CARPACCIO CU JELEU PONZU SI TRUFE (130g)

File Sea Bass Ceapd, Crema de trufe, Sos de soia [Conservant: Acid lactic (E 270), Colorant: Caramel | (E 150 a)] (Contine
Gluten, Soia), Ulei cu trufenegre, Chives, Suc de lamaie, Alge de mare

Informatii nutritionale 100g

ValoareEnergetica (kl/kcal): 436.6 / 103.5, Grasimi (g): 2 din care: Acizigrasisaturati (g) 0.3, Glucide (g): 2.6 din care: Zaharuri
(g):2.6, Proteine (g): 18.5, Sare (g): 0.6

AlergeniContine: Gluten, Peste, Soia

SALMON TARTARE WITH FRIED RICE SI MANGO (160.00 g)

Somon, Mango, Orez sushi ,Sos de maioneza cu chili [Conservant: Sorbat de potasiu (E 202), Antioxidant, Corector de aciditate:
Acid lactic (E 270), Amidon modificat: Adipat de diAmidonacetilat (E 1422),Agent de ingrosare: Guma de Xantan (E 415), Sos
Teriyaki [Conservant: Benzoat de sodiu (E 211), Sorbatde potasiu (E 202), Amidon modificat: Amidon acetilat (ester) (E 1420),
Potentiator de aroma: Glutamatmonosodic (E 621)]Ceapa

Informatii nutritionale 100g

ValoareEnergetica (ki/kcal): 1962.5 / 467.4, Grasimi (g): 22.8 din care: Acizigrasisaturati (g) 3.8, Glucide (g): 42 din care:
Zaharuri(g): 13.1, Proteine (g): 23.6, Sare (g): 1.1

AlergeniContine: Oud, Peste, Soia, Mustar

SUSHI NIGIRI -2 BUCATI

SOMON CU PIURE DE ALGE SI CHIVES (659)

Sushi Nigiri Somon (Somon, Orez, Ghimbir murat [Corector de aciditate: Acid citric (E 330), Acid acetic (E 260), Conservant:
Sorbat de potasiu (E 202), indulcitor: Aspartam (E 951), Zaharina sisarurile de Na, K, Ca (E 954), Sucraloza (E 955), Colorant:
Antociani (E 163)], [ghimbir (67,00%), apa (30,00%), sare (2,00%), regulator de aciditate (acid acetic, acid citric), conservant
(sorbat de potasiu), indulcitor (aspartam, zaharine, sucraloza), colorant (antocianine)], Sos de soia [Conservant: Sorbat de
potasiu (E 202)], [Apa, sare, soia, faina de grau, zahar, conservant: E202], Sare, Zahar, Wasabi [Antioxidant: Acid citric (E 330),
Colorant: Albastrubriliant FCF (E 133)], [Pudra de hrean 84.6%, pudra de mustar, pudra de grepfrut, amidon de porumb,
vitamina C, acidifiant: E330, coloranti, turmeric, E133], Otet de orez)

Informatii nutritionale 100g

ValoareEnergetica (kl/kcal): 2008.7 / 478.9, Grasimi (g): 19.2 din care: Acizigrasisaturati (g) 3.6, Glucide (g): 46.6 din care:
Zaharuri (g): 9, Proteine (g): 29.5, Sare (g): 27.9

AlergeniContineGluten, Peste, Soia, Mustar

SOMON TATAKI SOS TERIYAKI SI GARLIC CHIPS (65 g)

Somon - 41.67g, Orez sushi, Sos Teriyaki [Conservant: Benzoat de sodiu (E 211), Sorbat de potasiu (E 202), Amidon modificat:
Amidon acetilat (ester) (E 1420), Potentiator de aroma: Glutamatmonosodic (E 621)] (Contine Soia), Usturoi
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Informatii nutritionale 100g

ValoareEnergetica (kl/kcal): 1356 / 322, Grasimi (g): 10.7 din care: Acizigrasisaturati (g) 2.3, Glucide (g): 38.7 din care: Zaharuri
(g): 10, Proteine (g): 17.7, Sare (g): 1.1

AlergeniContine: Peste, Soia

TUNA KIZAMI WASABI SOYA SOS (65 g)

Ton ,Orez sushi, Pudra wasabi [Antioxidant: Acid ascorbic (E 300), Colorant: Tartrazina (E 102), Albastrubriliant FCF (E
133)] (ContineMustar)

Informatii nutritionale 100g

ValoareEnergetica (kl/kcal): 1214.1 / 287.1, Grasimi (g): 4.5 din care: Acizigrasisaturati (g) 1.1, Glucide (g): 39.7 din care:
Zaharuri (g): 7.8, Proteine (g): 21.6, Sare (g): 0.5

AlergeniContine: Peste, Mustar

SEA BASS,CASTRAVETE MURAT,GHIMBIR FRESH SI SOYA SOS (65 g)

Sushi Nigiri Seabass [Colorant: Albastrubriliant FCF (E 133), Antociani (E 163), Conservant: Sorbat de potasiu (E 202), Corector de
aciditate: Acid acetic (E 260), Acid citric (E 330), Antioxidant: Acid citric (E 330), indulcitor: Aspartam (E 951), Zaharina sisarurile
deNa, K, Ca (E 954), Sucraloza (E 955)] - 65g

Informatii nutritionale 100g

ValoareEnergetica (kl/kcal): 1593.7 / 376.3, Grasimi (g): 2.9 din care: Acizigrasisaturati (g) 0.4, Glucide (g): 56.5 din care:
Zaharuri (g): 19.3, Proteine (g): 30.8, Sare (g): 20.7

AlergeniContine: Gluten, Peste, Soia, Mustar

AVOCADO GOMA MAYO SI SUSAN PRAJIT (65 g)

Avocado ,Orez sushi, Maioneza (ContineLapte, Oud), Sos de soia [Conservant: Sorbat de potasiu (E 202)] (Contine
Gluten, Soia)

Informatii nutritionale 100g

ValoareEnergetica (kJ/kcal): 1512.5 / 362.1, Grasimi (g): 21.4 din care: Acizigrasisaturati (g) 3.1, Glucide (g): 36.1 din
care:Zaharuri (g): 6.6, Proteine (g): 4.5, Sare (g): 0.6

AlergeniContine: Gluten, Oug, Soia, Lapte

SUSHI SASHIMI 4 BUC

SASHIMI SOMON (100 g)

Peste Somon

Informatii nutritionale 100g

ValoareEnergetica (kl/kcal): 2026.4 / 486.4, Grasimi (g): 30.3 din care: Acizigrasisaturati (g) 5.6, Glucide (g): 12.7 din
care:Zaharuri (g): 5.6, Proteine (g): 40.4, Sare (g): 19.7

AlergeniContine: Gluten, Peste, Soia, Mustar

SASHIMI SEABASS (100 g)

Peste Seabass

Informatii nutritionale 100g

ValoareEnergetica (kl/kcal): 1066.8 / 252.3, Grasimi (g): 2.7 din care: Acizigrasisaturati (g) 0.4, Glucide (g): 12.7 din care:
Zaharuri (g): 5.6, Proteine (g): 44, Sare (g): 9.7

AlergeniContine: Gluten, Peste, Soia, Mustar

SASHIMI TON (100 g)
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Peste Ton

Informatii nutritionale 100g

ValoareEnergetica (kl/kcal): 1092.4 / 259.9, Grasimi (g): 7.8 din care: Acizigrasisaturati (g) 1.9, Glucide (g): 12.7 din care:
Zaharuri (g): 5.6, Proteine (g): 34.3, Sare (g): 19.7

AlergeniContine: Gluten, Peste, Soia, Mustar

SUSHI URAMAKI ROLLS

EBI PANKO (300g)

Orez sushi ,Creveti, Mix seminte (Contine Susan), Sos de maioneza cu chili [Conservant: Sorbat de potasiu (E 202),

Antioxidant: Sarea de Ca a EDTA (E 385), Corector de aciditate: Acid lactic (E 270), Amidon modificat: Adipat de
diAmidonacetilat(E 1422), Agent de ingrosare: Guma de Xantan (E 415)] (ContineOud, Mustar), Avocado, Pesmet panko
[Antioxidant: Dioxid de sulf(E 220), Agent de tratare a fainii: Acid ascorbic (E 300)] (Contine Gluten), Faina tempura [Emulsifiant:
Difosfati (E 450), Agent deafanare: Carbonati de sodiu (E 500), Agent de tratare a fdinii: Fosfati de calciu (E 341), Lactat de calciu
(E 327), Potentiatordearoma: Glutamatmonosodic (E 621)] (Contine Gluten), Foi de alge marine, Sos Teriyaki [Conservant:
Benzoat de sodiu (E 211),Sorbat de potasiu (E 202), Amidon modificat: Amidon acetilat (ester) (E 1420), Potentiator de aroma
Informatii nutritionale 100g

ValoareEnergetica (kl/kcal): 569 / 144.6, Grasimi (g): 4.8 din care: Acizigrasisaturati (g) 1.5, Glucide (g): 19.8 din care: Zaharuri
(g): 3.7, Proteine (g): 4.5, Sare (g): 0.4

AlergeniContine: Gluten, Crustacee, Oua, Soia, Mustar, Susan

NEW YORK SALMON (350g)

Somon ,Orez sushi, Creveti, Sos de maioneza cu chili [Conservant: Sorbat de potasiu (E 202), Antioxidant: Sarea

de Ca a EDTA (E 385), Corector de aciditate: Acid lactic (E 270), Amidon modificat: Adipat de diAmidonacetilat (E 1422), Agent
defngrosare: Guma de Xantan (E 415)] (ContineOua, Mustar), Avocado, Pesmet Panko [Agent de afdnare: Sulfat de calciu (E
516),Antioxidant: Acid ascorbic (E 300)] (Contine Gluten),sakura, Ceapa, Faina tempura [Emulsifiant: Difosfati (E 450),Agent de
afanare: Carbonati de sodiu (E 500), Agent de tratare a fainii: Fosfati de calciu (E 341), Lactat de calciu (E 327),

Potentiator de aroma: Glutamatmonosodic (E 621)] (Contine Gluten), Foi de alge marine

Informatii nutritionale 100g

ValoareEnergetica (kl/kcal): 955.5 / 227.1, Grasimi (g): 10.8 din care: Acizigrasisaturati (g) 2.2, Glucide (g): 17.3 din care:
Zaharuri (g): 3.1, Proteine (g): 14.3, Sare (g): 0.5

AlergeniContine: Gluten, Crustacee, Oud, Mustar

MANGO TANGO (350.00 g)

Somon, Orez sushi, Mango, Crema de branza [Stabilizator: Guma de Carruba (E 410), Corector de aciditate: Acidcitric (E 330)],
Ceapa, Sos de maioneza cu chili [Conservant: Sorbat de potasiu (E 202), Antioxidant: Sarea de Ca a EDTA (E 385),Corector de
aciditate: Acid lactic (E 270), Amidon modificat: Adipat de diAmidonacetilat (E 1422), Agent de ingrosare: Guma deXantan (E
415)] (ContineOua, Mustar), Foi de algemarine,sakura

Informatii nutritionale 100g

ValoareEnergetica (kl/kcal): 896.4 / 213.6, Grasimi (g): 10.6 din care: Acizigrasisaturati (g) 2.5, Glucide (g): 17.2 din care:
Zaharuri (g): 4, Proteine (g): 12.2, Sare (g): 0.3

AlergeniContine: Ouad, Peste, Lapte, Mustar

SEA BASS ABURI (350.00 g)

Ceviche de seabass cu avocado (Biban (ContinePeste), Avocado, Mirin, [Orezglutinos, apa, orez, extract de lamaie], Pasta miso,
[Apa, boabe de soia 31%, orez, sare], Sos de peste, [Extract de ANSOA (ANSOA, apa) 70%, sare, zahar. (ContinePeste)], Sos de
soia [Conservant: Sorbat de potasiu (E 202)], [Apa, sare, soia, faina de grau, zahar, conservant: E202], Ceapa, Ridiche, Unt 82%
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grasime, [UNT obtinut din SMANTANA pasteurizatasistandardizata, proveinta din LAPTE de vaca.], Miere, Icresomon
[Conservant: Benzoat de sodiu (E 211)], [Icre de somon (PESTE) 94.9%, sare, conservant: benzoat de sodiu.], Ceapa, Menta,
Ardeichillirosii, Condimente, Perle de orez [Emulsifiant: Lecitine (E 322)], [Faina de orez, emulgator: E322])

Informatii nutritionale 100g

ValoareEnergetica (kl/kcal): 1556.7 / 383.6, Grasimi (g): 19.9 din care: Acizigrasisaturati (g) 6.1, Glucide (g): 27.4 din care:
Zaharuri (g): 17.3, Proteine (g): 25.6, Sare (g): 7.1

AlergeniContine: Gluten, Peste, Soia, Lapte

HELLS KITCHEN (350 g)

Ton ,Orez sushi, Creveti, Sos de maioneza cu chili [Conservant: Sorbat de potasiu (E 202), Antioxidant: Sarea de

Ca a EDTA (E 385), Corector de aciditate: Acid lactic (E 270), Amidon modificat: Adipat de diAmidonacetilat (E 1422), Agent de
ingrosare: Guma de Xantan (E 415)] (ContineOud, Mustar), Avocado, Pesmet Panko [Agent de afanare: Sulfat de calciu (E 516),
Antioxidant: Acid ascorbic (E 300)] (Contine Gluten), Sos barbecue [Amidon modificat: Adipat de diAmidonacetilat (E 1422),
Corector de aciditate: Acid citric (E 330), Stabilizator: Guma de Xantan (E 415)], Faina tempura [Emulsifiant: Difosfati (E 450),
Agent de afanare: Carbonati de sodiu (E 500), Agent de tratare a fainii: Fosfati de calciu (E 341), Lactat de calciu (E 327),
Potentiator de aroma: Glutamatmonosodic (E 621)] (Contine Gluten), Foi de alge marine

Informatii nutritionale 100g

ValoareEnergetica (kl/kcal): 690.3 / 163.4, Grasimi (g): 4.7 din care: Acizigrasisaturati (g) 0.9, Glucide (g): 17.8 din care:
Zaharuri(g): 3.6, Proteine (g): 12.5, Sare (g): 0.4

AlergeniContine: Gluten, Crustacee, Oua, Peste, Mustar

CRISPY EBI (250 g)

Orezsushi ,Creveti, Sos de maioneza cu chili [Conservant: Sorbat de potasiu (E 202), Antioxidant: Sarea de Ca a EDTA

(E 385), Corector de aciditate: Acid lactic (E 270), Amidon modificat: Adipat de diAmidonacetilat (E 1422), Agent de ingrosare:
Guma de Xantan (E 415)] (ContineOud, Mustar), Susan, Pesmet panko [Antioxidant: Dioxid de sulf (E 220), Agent de tratare a
fainii: Acid ascorbic (E 300)] (Contine Gluten), Sos Teriyaki [Conservant: Benzoat de sodiu (E 211), Sorbat de potasiu (E 202),
Amidon modificat: Amidon acetilat (ester) (E 1420), Potentiator de aroma: Glutamatmonosodic (E 621)] (Contine Soia), Faina
tempura [Emulsifiant: Difosfati (E 450), Agent de afanare: Carbonati de sodiu (E 500), Agent de tratare a fainii: Fosfati de calciu
(E341), Lactat de calciu (E 327), Potentiator de aroma: Glutamatmonosodic (E 621)] (Contine Gluten), Foi de alge marine
Informatii nutritionale 100g

ValoareEnergetica (kl/kcal): 721.9 / 171, Grasimi (g): 5.4 din care: Acizigrasisaturati (g) 0.7, Glucide (g): 23.5 din care: Zaharuri
(g): 5, Proteine (g): 5.5, Sare (g): 0.7

AlergeniContine: Gluten, Crustacee, Oua, Soia, Mustar, Susan

SPICY TUNA (265 g)

KATAIF prajit, Ton, Avocado Icre Tobiko rosii [Colorant: Galben-portocaliu S (E 110), Rosu aprins 4R (E 124)]

(Contine Gluten, Peste, Soia), Castraveti, Foi de alge marine

Informatii nutritionale 100g

ValoareEnergetica (kl/kcal): 1016.9 / 242.8, Grasimi (g): 11.3 din care: Acizigrasisaturati (g) 4.6, Glucide (g): 21.6 din care:
Zaharuri (g): 2.8, Proteine (g): 12.8, Sare (g): 0.3

AlergeniContine: Gluten, Ouad, Peste, Soia, Lapte

SUNRISE CRUNCH SPICY TUNA (300 g)

Somon, Orez sushi (Orez, Otetshiragicu, [Otet din alcool (apa, extract de orez, alcool, extract de tort de sake, otet din alcool),
sare 4,5% aciditate.], Zahar, Sare), Castraveti, Ceapa, Mirin [Corector de aciditate: Acid citric (E 330)], (Sirop de glucoza, apa,
otetalcoolic, alcool de orezfermentat (ap3, orez, alcool, sare, malt de orez), zahar, regulator de aciditate: acid citric, melasa de
trestie.), Rosii proaspete, Ulei din seminte de struguri, Foi de alge marine, Piper rozboabe

Informatii nutritionale 100g

ValoareEnergetica (kl/kcal): 890 / 212.3, Grasimi (g): 8.7 din care: Acizigrasisaturati (g) 1.6, Glucide (g): 21.8 din care: Zaharuri
(g): 5.6, Proteine (g): 11.3, Sare (g): 0.3
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Alergeni Contine: Peste Poate contine urme de: Gluten

DESERT

MOELLEUX DE CIOCOLATA CU VISINE MARINATE IN AMARETTO SI INGHETATA DE VANILIE (200.00 g)
INGHETATA

(Inghetataasortata [inghetatd cu iaurt]), Ou, Piurefructe de padure, (pulpaproaspatafructe de padure 100%(capsuni, zmeura,
coacazenegre, mure, afine), zahar, apa, arome, acidifianti:acid citric; agentiingrosare: pectine; antioxidanti: acid ascorbic;
conservant:E202; colorant:E122.), Unt, Capsund, Ciocolataneagra, (zahar, masa de cacao, unt de cacao, emulgator (lecitine),
extract natural de vanilie. Ciocolatacontinesubstantauscata de cacao: 52% minim.), Zahar, Fdina de grau

Informatii nutritionale 100g ValoareEnergetica (kJ/kcal): 1631.4 / 391.5, Grasimi (g): 20.1 din care: Acizigrasisaturati (g) 11.9,
Glucide (g): 43.5 din care: Zaharuri (g): 36.2, Proteine (g): 6.9, Sare (g): 0.2

Alergeni Contine: Gluten, Oua, Lapte Poate contine urme de: Nuci

TIRAMISU (150 g)

Branza Mascarpone [Corector de aciditate: Acid citric (E 330)] - 70.75g, Piscoturi [Agent de afanare: Carbonati de sodiu (E 500),
Carbonati de amoniu: carbonat de amoniu, carbonat acid e amoniu (E 503), Difosfati (E 450), Stabilizator: Fosfat de Amidon
(Amidon monofosfat) (E 1410), Agent antiaglomerant: Carbonat de calciu (E 170)] - 28.30g, Ou - 23.58g, Zahar - 18.87g,
Cafeamadcinatd - 8.49g

Informatii nutritionale 100g

ValoareEnergetica (kl/kcal): 2643.5 / 630.4, Grasimi (g): 39.5 din care: Acizigrasisaturati (g) 24.1, Glucide (g): 58.5 din care:
Zaharuri (g): 22.3, Proteine (g): 11.1, Sare (g): 0.2

AlergeniContine: Oud, Lapte

ILE FLOTTANTE PE VALURI DE VANILIE SI CARAMEL (300 g)

Lapte 3.5% grasime Ou, Zahar Albus de ou, Smantana UHT pentrugatit , Unt, Ghimbir

Informatiinutritionale 100g

ValoareEnergetica (kl/kcal): 946.5 / 226.2, Grasimi (g): 12.6 din care: Acizigrasisaturati (g) 7, Glucide (g): 20.4 din care:
Zaharuri(g): 20.2, Proteine (g): 7.6, Sare (g): 0.2

AlergeniContine: Ouad, Lapte

RULOURI CU SCORTISOARA SI SOS CARAMEL,INGHETATA DE VANILIE SI NUCI CARAMELIZATE

150 g)

Zahar, Inghetata de vanilie*, (FRISCA (39%), LAPTE condensatdegresat, zahar, galbenus de OU, extract de vanilie), Unt, Faind de
grau dur, Friscaneindulcita 32% grasime, (Smantana din lapte de vaca, stabilizator (caragenan).), Faina de migdale, (Faina de
migdale), Zaharpudrd, Ou, Lapte, Extract de vanilie, Drojdie, Scortisoard, Sare

Informatii nutritionale 100g

ValoareEnergetica (kl/kcal): 4396.7 / 1050.1, Grasimi (g): 60.8 din care: Acizigrasisaturati (g) 33.2, Glucide (g): 112.7 din care:
Zaharuri (g): 88.3, Proteine (g): 14, Sare (g): 0.3

Alergeni Gluten, Ouad, Lapte, Nuci
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JOFFRE CU SOS DE CAPSUNI (140g)

Piure fructe de padure, (pulpa proaspata fructe de padure 100%(capsuni, zmeura, coacazenegre, mure, afine), zahar, apa,
arome, acidifianti:acid citric; agentiingrosare: pectine; antioxidanti: acid ascorbic; conservant:E202; colorant:E122.),
Ciocolataneagra, (cacao, zahar brut din trestie, unt de cacao, vanilie, din culturi certificate biologic.), Zahar, Friscavegetala, (apa,
uleifibre, Stabilizatori: sirop de sorbitol (E420), hidroxipropilceluloza (E463), aligenat de sodiu (E401), fosfat de sodiu (E339),
proteine din lapte, Emulsificatori: esteri mono -sidiacetiltartrici ai mono sidiglicerideloracizilorgrasi, (e472E), Lecitina din soia
(E322), esteri ai acidului lactic de mono sidigliceride ale acizilorgrasi (E472b), Arome, sare, Colorant: caroten (E160a).), Ou,
Ciocolataneagra, (masa de cacao, zahar, unt de cacao, emulgator: LECITINA DE SOIA, aroma naturala de vanilie), Ulei de
floareasoarelui, Unt 65% grasime, (Produs din smantanapasteurizata din lapte de vaca.), Fdina de grau, Cacao neagra, (Unt de
cacao 20%), Amidon de porumb, Albus de ou, Galbenus de ou, Pectina (E440), Aroma vanilie, (Apa, amidonmodificat E1414,
sirop de zahar caramel, agent de ingrosare E413, stabilizator E466)

Informatii nutritionale 100g

ValoareEnergetica (kl/kcal): 1644.1 / 394.6, Grasimi (g): 20 din care: Acizigrasisaturati (g) 10.7, Glucide (g): 47.2 din care:
Zaharuri (g): 43.2, Proteine (g): 3.5, Sare (g): 0.1

AlergeniContine: Gluten, Oug, Soia, Lapte

CREME BRULEE (120 g)

Ou, Frisca vegetala [Colorant: Caroteni (amestec de caroteni, b -caroteni) (E 160 a), Stabilizator: Hidroxipropilceluloza (E
463), Alginat de sodiu (E 401), Fosfati de sodiu (E 339), Sorbitol (E 420i), Emulsifiant: Lecitine (E 322),

(E 472), esteriilactici ai mono- sidigliceridelor cu acizigrasi (E 472b)] (Contine Soia, Lapte) ,Zahar,

Zmeurd, Lapte, Ciocolata alba [Emulsifiant: Lecitine (E 322)] (ContineLapte)

Informatii nutritionale 100g

ValoareEnergetica (kl/kcal): 2376.3 / 569, Grasimi (g): 34.9 din care: Acizigrasisaturati (g) 25.8, Glucide (g): 50.3 din care:
Zaharuri (g): 47.2, Proteine (g): 12.9, Sare (g): 0.5

AlergeniContine: Oug, Soia, Lapte

PAPANASI TRADITIONALI CU DULCEATA DE AFINE SI SMANTANA CREMOASA (250g)

Branza de vaciUlei vegetal de prajit,Smantana, Dulceata de afine [Antioxidant: Acid citric (E 330)] Ou, Zahar, Zaharpudra,
Faina de grau dur, zahdrvanilat, Agent de afanare: Bicarbonat de sodiu (E 500ii), Esentd de rom [Agent de Tngrosare: Guma de
Xantan (E 415)]

Informatii nutritionale 100g

ValoareEnergetica (kl/kcal): 2647.9 / 704.6, Grasimi (g): 52 din care: Acizigrasisaturati (g) 27.1, Glucide (g): 46 din care:
Zaharuri(g): 38, Proteine (g): 12.4, Sare (g): 0.6

AlergeniContine: Gluten, Oud, Lapte

PROFITEROL (200 g)

Frisca neindulcita 32% grasime, (Smantana din lapte de vaca, stabilizator (caragenan.), Lapte, Ciocolata neagra, (cacao, zahar
brut din trestie, unt de cacao, vanilie, din culturi certificate biologic.), Unt, Faina de grau pentru cozonac,Zahar, Amidon de
porumb, Zahar pudra, Galbenus de ou

Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 1968.7 / 471.9, Grasimi (g): 36.9 din care: Acizi grasi saturati (g) 23.4, Glucide (g): 30.1 din care:
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Zaharuri (g): 25.9, Proteine (g): 4.8, Sare (g): 0.1
AlergeniContine: Gluten, Oug, Lapte

CLATITE CROCANTE CU CREMA DE VANILIE SI SCORTISOARA (250 g)

Lapte 3.5% grasime ,Inghetata cu aroma de vanilie [Emulsifiant: Esteriiacidului acetic cu mono- sidigliceridele (E 472),
Stabilizator: guma guar (E412), Caragenan (E 407), Colorant: Caroteni (amestec de caroteni, b -caroteni) (E 160 a)]

(Contine Lapte), Ou, Zahar brun, Ulei de floarea soarelui -, Mix pentruclatite (Contine Gluten), , Zahar, Sare ,zahar vanilat -
Scortisoard

Informatii nutritionale 100g

ValoareEnergetica (kl/kcal): 2187.8 / 526.5, Grasimi (g): 39.8 din care: Acizigrasisaturati (g) 7.4, Glucide (g): 33.7 din care:
Zaharuri (g): 16.1, Proteine (g): 7.9, Sare (g): 1.5

AlergeniContine: Gluten, Oug, Lapte

INGHETATA (200 g)

Inghetataasortata - 200g

Informatii nutritionale 100g

ValoareEnergetica (kJ/kcal): 683.2 / 162.4, Grasimi (g): 6 din care: Acizigrasisaturati (g) 4, Glucide (g): 23.9 din care:
Zaharuri (g):19.7, Proteine (g): 4.2, Sare (g): 0.1Alergeni Lapte

MENIU COPIT

PIEPT DE PUI IN CRUSTA PANKO SI SOS TARTAR (250 g)

Piept de pui, Ou ,Ulei vegetal de prajit [Antioxidant: Butilhidroxitoluen (BHT) (E 321), Antispumant: Polidimetilxiloxan

(E 900)] ,Maioneza (ContinelLapte, Oud), Pesmet Panko [Agent de afanare: Sulfat de calciu (E 516), Antioxidant:

Acid ascorbic (E 300)] (Contine Gluten) ,Faina de grau dur, Patrunjel, Capere

Informatii nutritionale 100g

ValoareEnergetica (kl/kcal): 1370.8 / 349.1, Grasimi (g): 23.2 din care: Acizigrasisaturati (g) 8.2, Glucide (g): 16.6 din care:
Zaharuri (g): 1.4, Proteine (g): 17.9, Sare (g): 0.5

AlergeniContine: Gluten, Oud, Lapte

SPAGHETE CU SOS ROSU SI PARMEZAN (350g)

Rosii decojite [Corector de aciditate: Acid citric (E 330)] ,Paste spaghetti ,parmezan(ContineOua, Lapte) ,Ulei de masline,
Usturoi, Sare,Pipernegru

Informatii nutritionale 100g

ValoareEnergetica (kl/kcal): 881.3 / 211.6, Grasimi (g): 8.4 din care: Acizigrasisaturati (g) 2.2, Glucide (g): 25.4 din care:
Zaharuri(g): 23.6, Proteine (g): 7.7, Sare (g): 0.5

AlergeniContine: Gluten, Oud, Lapte
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SOMON LA GRATAR CU OREZ BASMATI (250g)

Somon,Lamaie ,Frunze de bambus [Corector de aciditate: Acid citric (E 330)], Sare, Piper negru

Informatii nutritionale 100g

ValoareEnergetica (kl/kcal): 780 / 187.4, Grasimi (g): 12.9 din care: Acizigrasisaturati (g) 2.4, Glucide (g): 2.4 din care: Zaharuri
(g): 0.6, Proteine (g): 16.3, Sare (g): 0.5

AlergeniContine: Peste

FRIGARUI DE PUI SATAY CU SOS DE ARAHIDE SI OREZ (300 g)

Piept de pui - 220g, Ceapa - 50g, Lemongrass, Usturoi, Ardei chilli rosii, Turmeric, Coriandru,arahide de padure,fenicul,sare,lapte
cocos,pasta tamarin,zahar brun,pasta satay,usturoi

Informatii nutritionale 100g

ValoareEnergetica (kl/kcal): 721.1 / 172.4, Grasimi (g): 9.6 din care: Acizigrasisaturati (g) 2, Glucide (g): 1.9 din care: Zaharuri (g):
1, Proteine (g): 19.4, Sare (g): 0.2

AlergeniContine: alune, telina

PACHETELE DE PRIMAVARA CU LEGUME SI SOS SWEET CHILLI (250g)

Foi spring, Ulei vegetal de prajit [Antioxidant: Butilhidroxitoluen (BHT) (E 321), Antispumant:

Polidimetilxiloxan (E 900)], Sos Sweet Chilli [Conservant: Sorbat de potasiu (E 202), Amidon (E 1422), Stabilizator: Guma de
Xantan (E 415), Corector de aciditate: Acid citric (E 330)], Salata Mix, Telina , Dovlecel , varza chinezeasca Morcov, Sos de soia
[Conservant:Sorbat de potasiu (E 202)] (Contine Gluten, Soia), Ulei din seminte de susan, Ciuperci Shiitake, Usturoi,
Menta,ghimbir

Informatii nutritionale 100g

ValoareEnergetica (kl/kcal): 1199.9 / 322.7, Grasimi (g): 23.2 din care: Acizigrasisaturati (g) 10.3, Glucide (g): 24.6 din care:
Zaharuri (g): 8.4, Proteine (g): 3.6, Sare (g): 1.5

AlergeniContine: Gluten, Soia, Telind, Susan



